
MENU DU 24 NOVEMBRE AU 26 DÉCEMBRE 
 
 

Semaine du 24 au 28/11 

Jour Potage Plat principal Accompagnement Dessert 

Lundi Potage du jour 
Porc aigre-doux 
aux légumes 

Riz 
Dessert du 
jour 

Mardi Potage du jour Chicon gratinée Purée 
Dessert du 
jour 

Mercredi Potage du jour 
Pâtes lardons, 
poivron 

Crème tomates 
Dessert du 
jour 

Jeudi Potage du jour 
Tajine de poulet 
au citron 

Semoule 
Dessert du 
jour 

Vendredi Potage du jour 
Semoule perlée, 
saumon fumé 

Edamame 
asperges 

Dessert du 
jour 

 

 

 

Semaine du 1 au 5/12 

Jour Potage Plat principal Accompagnement Dessert 

Lundi Potage du jour Potée aux carottes Saucisse 
Dessert du 
jour 

Mardi Potage du jour 
Courgette farcie 
crème tomate 

Riz pilaf 
Dessert du 
jour 

Mercredi Potage du jour 
Pâtes bolognaise 
champignons 

Crème 
Dessert du 
jour 

Jeudi Potage du jour 
Boulettes thaï aux 
légumes et curry 

Riz thaï 
Dessert du 
jour 

Vendredi Potage du jour 
Waterzoi de la 
mer aux légumes 

Purée 
Dessert du 
jour 

 

 
 
 
 
 



Semaine du 8 au 12/12 

Jour Potage Plat principal Accompagnement Dessert 

Lundi Potage du jour 
Pain de viande au 
fromage 

Sauce basquaise, 
pdt rissolées 

Dessert du 
jour 

Mardi Potage du jour 
Brochette de 
poulet aux 3 
poivres 

Tomates gratin 
dauphinois 

Dessert du 
jour 

Mercredi Potage du jour 
Hachis parmentier 
brocoli 

  
Dessert du 
jour 

Jeudi Potage du jour 
Lasagne aubergine 
bolognaise 

  
Dessert du 
jour 

Vendredi Potage du jour 
Saumon aux 
poireaux crème 

PDT 
Dessert du 
jour 

 
Semaine du 15 au 19/12 

Jour Potage Plat principal Accompagnement Dessert 

Lundi Potage du jour 
Potée aux choux 
verts 

Lard blanchi 
Dessert du 
jour 

Mardi Potage du jour Boulets à la liégeoise PDT rissolées 
Dessert du 
jour 

Mercredi Potage du jour 
Risotto lardons 
courgettes 

  
Dessert du 
jour 

Jeudi Potage du jour Poulet marengo Pâtes grecques 
Dessert du 
jour 

Vendredi Potage du jour Pâtes aux scampis   
Dessert du 
jour 

 

Semaine du 22 au 23/12 

Jour Potage Plat principal Accompagnement Dessert 

Lundi Potage du jour 
Hachis parmentier 
aux poireaux 

  
Dessert du 
jour 

Mardi Potage du jour Vol-au-vent Purée 
Dessert du 
jour 

 
 
Réservation 1 semaine à l’avance au 0497/70.87.59 


